12. Harener Citylauf am 24.07.2009
Ergebnisliste 500 Meter Bambinilauf

Platz Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
1 Achter, Tim 02 M 1 1:47
2 Janssen, Theresa 02 TuS Haren Leichtathletik w 1 1:49
3 Hamm, Jannik 03 TuS Haren M 2 1:55
4 Connemann, Sebastian 02 SuS Rhede M 3 156
5 Fehren, Theresa 02 w 2 1:59
6 Jansing, Lea 02 Haren W 3 204
7 Tieck, Henning 02 ohne Verein M 4 2:05
8 Vermeulen, Anouk 01 Josefschule w 4  2:06
9 Vahlhaus, Lena 02 SV Eintracht Emmeln w 5 2:07

10 Poker, Janis 02 FC Wesuwe M 5 2:08
11 von Hebel, Corinna 02 SuS Rhede W 6 2:10
12  Mdller, Matthis 03 Eintracht Emmeln M 6 214
13 Hagen, Melina 02 W 7 214
14 Heymann, Nele 03 TuS Haren W 8 2:18
15 Plagge, Lorena 02 TuS Haren W 9 219
16 Pinto, Pierre 04 LG-Emsdetten M 7 2:20
17 Fischer, Lukas 03 Wesuwe M 8 220
18 Jungerhans, Jann 03 TUS Haren M 9 221
19 Borghorst, Maresa 02 FC Wesuwe W 10 222
20 Specken, Erik 02 TUS Haren M 10 2:23
21 Schepers, Philip 04 M 11 2:24
22 Tengen, Ben 02 Wesuwe M 12 2:24
23 Kotte, Verena 02 TuS Haren Leichtathletik w 11 2:25
24 Stdckelmann, Luke 03 Tus Haren M 13  2:25
25 Schnieders, Pia 02 TuS Haren w 12 2:26
26 thyen, pia 02 haren W 13  2:28
27 Tiek, Marcel 01 TuS Haren M 14  2:28
28 Janssen, Mathilda 03 TUS Haren W 14  2:30
29 Nisse, Maik 03 M 15 2:31
30 Wilkens, Leo 04 Haren M 16 2:33
31 Wilming, Fynn 04 Eintracht Emmeln M 17  2:34
32 Piechot, Felix 05 TuS Haren M 18 2:35
33 von Herz, Max 03 Eintracht Emmeln M 19 2:36
34 Schitte, Elea 04 SV Emmeln W 15 2:37
35 Woédsten, Kira-Marie 02 SV Eintracht Emmeln W 16 2:38
36 Jungerhans, Louis 04 TUS Haren M 20 2:39
37 Esders, Swantje 04 SV Eintracht Emmeln w 17  2:40
38 Ucherek, Luisa 03 w 18 242
39 Suelmann, Wiebke 03 SV Union Meppen W 19 243
40 Rumpke, Annika 02 SV Germania Twist w 20 244
41 Loggemann, Justen 02 Fortuna Hagen M 21 2145
42 Nusse, Sarah 04 Tus Haren W 21 2:46
43 Schultalbers, Julia 03 w 22  2:47
44 Koormann, Charlotte 04 Haren W 23 2:47
45 Miller, Sina 03 w 24  2:50
46 Germing, Pia 03 Emmeln W 25 251
47 van Boven, Ina 02 Erika W 26 2:52
48 Tholen, Jannes 04 M 22 2:52
49 Albers, Nils 05 TuS Haren M 23 253
50 Poker, Eva 03 TUS Haren W 27 2:54
51 Vahlhaus, Maja 04 SV Eintracht Emmeln W 28  2:55
52 Haselmann, Leonie 03 Haren W 29 256
53 Book, Wiebke 04 Emmeln W 30 2:56
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12. Harener Citylauf am 24.07.2009
Ergebnisliste 500 Meter Bambinilauf

Platz Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
54 Witte, Greta 05 TuS Haren w 31 2:57
55 Deuse, Jan 03 TV Germania Kaiserau M 24 257
56 Drees, Johanna 04 TUS Haren W 32 259
57 Lussing, Annika 03 W 33  3:.02
58 Tengen, Julian 04 M 25 3:06
59 Meyering, Benita 03 TuS Haren W 34 309
60 Cosse, Nils 04 TuS Haren M 26 311
61 Kduper, Gina 03 W 35 314
62 Sirken, Jule 03 Haren w 36 3:15
63 Kaschube, Moritz 03 TV Germania Kaiserau M 27 3:16
64 Gerdes, Charleen 04 Haren W 37 3:18
65 Lugering, Ben 04 49767 Twist M 28 3:19
66 Janssen, Hannah 05 TUS Haren W 38 3:20
67 Buhn, Fabian 04 TV Vreden M 29 3:22
68 Stanek, Lara - Marie 03 w 39 3:25
69 Kriufel, Finn 06 Haren M 30 327
70 Tieck, Anna-Lena 06 ohne Verein W 40 3:30
71 Hamm, Matthis 06 TuS Haren M 31 331
72 Held, Sophia 05 W 41  3:35
73  Weil3, Steffen 04 M 32 337
74 Winten, Ole 04 TuS Haren M 33 3:38
75 Steffens, Lenny 06 TusS Victoria M 34  3:40
76 Winten, Imke 06 w 42  3:43
77 thyen, mark 05 haren M 35 350
78 Arling, Judith 05 Haren-Lindloh W 43  3:52
79 Cosse, Mattes 06 M 36 3:54
80 Bockers, Luca 06 M 37 358
81 Hopster, Lukas 06 M 38 401
82 Wosten, Emma 06 TuS Haren W 44  4:.02
83 Specken, Robin 05 M 39 424
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12. Harener Citylauf am 24.07.2009
Ergebnisliste 2 km Schulerinnenlauf

Platz Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
1 Berentzen, Annika 95 SC Osterbrock W14 1 812
2 Schmees, Jana 99 SV Germania Twist W10 1 8:15
3 Habers, Emma 98 W11 1 8:19
4 Vedder, Amelie 01 SV Germania Twist w08 1 8:20
5 hof, anouk 97 (gieterveen W12 1 822
6 Geers, Hanna 94 Eintracht Borger W15 1 834
7 Penning, Corinna 97 SV DJK Geeste W12 2 843
8 Blank, Sarah 96 HSV-Haseliinne w 1 8:49
9 Wiemker, Astrid 97 SuS Rhede-Ems w12 3 850
10 Sur, Franziska 99 SC Osterbrock W10 2 851
11  Muke, Constanze 00 SC Osterbrock W09 1 854
12 Sur, Christina 01 SC Osterbrock W08 2 8:58
13 Korten, Melanie 95 Eintracht Borger w14 2 9:.02
14 Luttermann, Sarah 97 TuS Haren W12 4 9:11
15 Gebben, Isabel 99 Twist - Schoninghsdorf W10 3 923
16 Herbers, Theresa 99 TuS Haren, E-Jugend W10 4 935
17 Hoelscher, Tabea 98 TuS Haren Leichtathletik W11 2 9:36
18 Fritzsche, Nele 99 TV Germania Kaiserau W10 5 9:38
19 Kampen, Anke 98 SV Langen W1l 3  9:39
20 Traband, Sarah 96 HSV-Haselinne w 2 941
21 Grote, Lena 94  Eintracht Borger W15 2 942
22 Fels, Johanna 95 W14 3 945
23 hof, nina 01 (gieterveen W08 3 948
24 Moller, Laura 01 TV Rutenbrock w08 4  9:49
25 Roling, Nadine 01 SV DJK Geeste W08 5 951
26 Klaas, Katharina 01 SV DJK Geeste w08 6 953
27 Albers, Sophia 01 Tus Haren Leichtathletik W08 7 958
28 Tieck, Laura-Elisa 99 ohne Verein W10 6 10:00
29 Hagen, Emely 00 TuS Haren Leichtathletik WO09 2 10:05
30 Temmen, Maren 95 SC Osterbrock W14 4  10:07
31 Balcke, Eva 00 TuS Haren W09 3 10:12
32 Janssen, Sophia 00 TuS Haren Leichtathletik W09 4 10:14
33 Schnieders, Leonie 98 HSV-Haseliinne W11 4 10:14
34 Schmitz, Alina 98 TuS Haren W11 5 10:15
35 Schrbder, Nele 01 FC Exter w08 8 10:15
36 Gocking, Katharina 94 Haren(Ems) W15 3 10:17
37 Jungerhans, Eva 00 TuS Haren Leichtathletik W09 5 10:17
38 Bartling, Sarah 99 TuS Haren Leichtathletik W10 7 10:18
39 Fehren, Cornelia 98 W11 6 10:19
40 Held, Melanie 94 Haren W15 4 10:20
41 Rieskamp, Lea Rachel 00 Meerbusch W09 6 10:21
42 Book, Tessa 96 w 3 10:23
43 Steffens, Luzie 99 W10 8 10:25
44  Achter, Nina 98 W11 7 10:26
45 Schroer, Marie 01 Altenberge W08 9 10:38
46 Brink, Kira-Marie 98 TuS Haren Leichtathletik W11 8 10:39
47 Morker, Anna 01 TuS Haren Leichtathletik W08 10 10:40
48 Wilming, Katharina 99 FC Wesuwe W10 9 1047
49 Masker, Lisa-Marie 97 Altenberge W12 5 1052
50 Borghorst, Jana 99 FC Wesuwe W10 10 10:54
51 Bruns, Rica 99 FC Wesuwe W10 11  10:58
52 Hebbelmann, Sophie 01 FC Wesuwe w08 11 10:59
53 Wilkens, Fabienne 01 FC Wesuwe W08 12 11:03
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12. Harener Citylauf am 24.07.2009
Ergebnisliste 2 km Schulerinnenlauf

Platz Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
54 Stdckelmann, Lia 00 Haren W09 7 11:11
55 von Herz, Anna 99 Eintracht Emmeln W10 12 11:11
56 Heselmann, Saskia 00 Haren W09 8 11:15
57 Steffens, Pia 98 TuS Victoria W11 9 11:19
58 Tholen, Lea 97 w12 6 11:20
59 Bramsmann, Maria 97 Haren W12 7 11:24
60 Wemhoff, Hannah 00 TuS Haren Leichtathletik W09 9 11:31
61 Hagen, Alina 01 w08 13 1141
62 Schulte, Alina 97 w12 8 11:42
63 Hagen, Liane 99 W10 13 11:43
64 Bruns, Lea 99 FC Wesuwe W10 14 11:54
65 BuUhn, Daniela 97 TV Vreden W12 9 12:28
66 Litmeyer, Kathrin 01 Tus Haren Leichtathletik wo08 14 12:37
67 NuUsse, Lena 00 Emmeln W09 10 13:02
68 Wilkens, Heike 99 W10 15 13:16
69 Albers, Britta 01 FC Wesuwe W08 15 14:02
70 Brining, Tabea 01 W08 16  14:02
71 Menke, Laura 00 W09 11 14:06
72 Horsteg, Vanessa 00 Emmeln W09 12 14:08
73 Tengen, Sina 00 Wesuwe w09 13 14:09
74 Berenzen, lda 01 Haren/Wesuwe W08 17 14:12
75 Hunfeld, Daniela 00 TuS Haren W09 14  14:20
76 Spiekermann, Insa 01 SV Grol3 Hesepe W08 18 14:35
77 Wosten, Lara-Maria 00 SV Eintracht Emmeln W09 15 14:48
78 Nee, Kira 00 W09 16 15:33
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12. Harener Citylauf am 24.07.2009
Ergebnisliste 2 km Schulerlauf

Platz Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
1 Muke, Kilian 94 SC Osterbrock M15 1 7:.04
2 Temmen, Daniel 95 LAV Meppen M14 1 7:04
3 Langels, Nico 94 M15 2 715
4  Pinto, Fabio 98 LG-Emsdetten M11 1 717
5 Vedder, Alex 98 SV Germania Twist M11 2 722
6 Kramer, Niklas 95 VFL Lingen M14 2 726
7 Schepers, Steffen 96 Tus Haren M13 1 727
8 Orbach, Lukas 94 M15 3 734
9 Janzen, Lennart 97 TuS Haren Leichtathletik M12 1 735

10 Korte, Jonas 98 SV Surwold M11 3 738
11 XXX, XX 94 ~ M15 4 7:38
12 Bolle, David 00 TuS Haren Leichtathletik M09 1 803
13 Gebben, Hendrik 95 M14 3 812
14 Klaas, Jan-Bernd 99 SV DJK Geeste M10 1 8:13
15 Buhn, Patrick 95 TV Vreden M14 4 8:15
16 Hebbelmann, Louis 98 SV Langen M11 4 8:16
17 Jansing, Simon 98 Tus Haren M1l 5 818
18 Pinto, Luis 00 LG-Emsdetten M09 2 825
19 Pagel, Georgus 00 TSV Ronsdorf Wuppertal M09 3 826
20 Lammers, Maik 00 M09 4 8:30
21 Drees, Simon 96 Tus Haren M13 2 8:33
22 Poker, Marek 99 TuS Haren M10 2 8:37
23 Lampe, Niklas 98 TuS Haren M11 6 8:42
24 Borghorst, Henning 96 M13 3 843
25 Baust, Florian 95 BC Eslohe M14 5 844
26  Schréer, Philipp 01 Altenberge MO8 1 8:46
27 Albers, Simon 96 FC Wesuwe M13 4  8:48
28 Hecker, Béla 95 M14 6 852
29 Drees, Patrick 96 Tus Haren M13 5 853
30 Jungerhans, Nils 98 TuS Haren Fussball M11l 7 855
31 Moller, Marcel 98 TV Riutenbrock M11 8 901
32 Gerdes, Justin 97 Haren M12 2 9:06
33 Schepers, Nico 95 TuS Haren M14 7 9:06
34 Heege, Jonas 00 LG Emstal M09 5 9:09
35 Koop, Nico 99 TuS Haren E-Jugend M10 3 91
36 Hermet, Julian 01 TuS Haren Leichtathletik MO8 2 915
37 Hagen, Lukas 01 TuS Haren Leichtathletik MO8 3 9:18
38 Janzen, Bennet 01 TuS Haren Leichtathletik MO8 4 9:20
39 Neehoff, Nico 01 Haren-Erika MO8 5 921
40 Kollmer, Nico 00 M09 6 924
41 Penning, Benedikt 00 SV DJK Geeste M09 7 925
42 Drees, Lennard 99 TuS Haren Leichtathletik M10 4 9:26
43 Jaspers, Marc 00 TuS Haren Leichtathletik M09 8 9:37
44  Vorloeper, Torben 99 SV Germania Twist M10 5 940
45 Ucherek, David 00 M09 9 9149
46 Von Hebel, Lukas 00 SuS Rhede M09 10 9551
47 Teiken, Florian 00 TuS Haren M09 11 957
48 Koura, Cedric 98 TuS Haren M11 9 10:00
49 Jansen, Jan-Luca 99 FC Wesuwe M10 6 10:09
50 Temmen, Niels 01 SC Osterbrock M08 6 10:12
51 Ndusse, Macel 00 Emmeln M09 12 10:17
52 Rumpke, Dominik 99 SV Germania Twist M10 7 10:24
53 Ottens, Lukas 00 SV Langen M09 13 10:26
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12. Harener Citylauf am 24.07.2009
Ergebnisliste 2 km Schulerlauf

Platz Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
54 Gerdes, Marvin 01 Haren MO8 7 10:28
55 Arling, Paul 01 Haren -Lindloh MO8 8 10:29
56 Kampen, Nils 01 MO8 9 10:30
57 Gob, Florian 98 Eppstein M1l 10 10:33
58 Schepers, Jonas 00 M09 14  10:37
59 Nortmann, Jonas 99 M10 8 11:29
60 Arling, Maximilian 00 Haren-Lindloh M09 15 11:30
61 Lugering, Nils 98 49767 Twist M1l 11 11:42
62 Suelmann, Dominik 99 SV Union Meppen M10 9 11:46
63 Kleiner, Jan Robin 01 MO8 10 1155
64 Fischer, Simon 01 Wesuwe MO8 11 11:58
65 Bohlen, Finn 01 Haren MO8 12 12:44
66 Bohlen, Mattis 00 Haren M09 16 12:46
67 Schwering-Albers, Philipp 98 Meppen-Kl.Fullen M11 12 12:55
68 Tengen, Marius 01 MO8 13 1257
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12. Harener Citylauf am 24.07.2009
Ergebnisliste 4 km Jedermannlauf

Platz Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit

1 Spin, Rob 94 Denekamp MJB 1 14:26

2 Fritzsche, Dirk 66 TV Germania Kaiserau M40 1 14:58

3 Nintemann, Mathias 75 SV Neurhede M30 1 15:.05

4 Kaschube, Dirk 69 TV Germania Kaiserau M40 2 1511

5 Brandt, Harald 74 SV Neurhede M35 1 15:23

6 Olifinenko, Igor 91 TuS Haren - A - Jugend MJA 1 1525

7 Baumung, Jirgen 55 VfL Lingen M50 1 1543

8 HelRelmann, Lucas 91 Hamminkeln MJA 2 1544

9 Brunsen, Jan H. 89 TuS Haren - 2. Herren MHK 1 1549
10 Jansen, Stefan 91 TuS Haren MJA 3 1551
11 Meyering, Henning 86 TuS Haren - 2. Herren MHK 2 16:00
12 Thyen, Pascal 92 Meppen MJB 2 16:03
13 Schepers, Marco 87 TuS Haren - 2. Herren MHK 3 16:15
14 Krussel, Gunter 63 TuS Haren M45 1 16:29
15 Hagen, Matthias 87 TuS Haren - 2. Herren MHK 4 16:49
16 Drees, Michael 92 TuS Haren MJB 3 16:53
17 Cordes, Jens 89 TuS Haren - 2. Herren MHK 5 17:02
18 Berentzen, JOrg 77 TuS Haren - 2. Herren M30 2 1705
19 Gluchowski, Denis 83 TuS Haren - 2. Herren MHK 6 17:09
20 Hecker, Marina 93 wJB 1 17:14
21 Kleemann, Gerd 59 SV Langen M50 2 17:36
22 Emrich, Simon 93 MJB 4 1743
23 Pfetzer, Eugen 85 TuS Haren - 2. Herren MHK 7 17:53
24 Pultz, Jakob 57 ESV/Lingen M50 3 1755
25 Kiepe, Alex 79 TuS Haren - 2. Herren M30 3 18:03
26 Veltrup, Hermann 51 TuS Haren Leichtathletik M55 1 18:06
27 Winkler, Ines 93 SV Langen wJB 2 18:18
28 Schmitz, Timo 93 TuS Haren Leichtathletik MJB 5 18:20
29 Meyering, Peter 85 MHK 8 18:21
30 Koop, Daniel 84 MHK 9 18:23
31 Rinklake, Katrin 85 Meppen WHK 1 18:40
32 Glandorf, Dagmar 74  Eintracht Emmeln W35 1 1901
33 Jansen, Hermann 61 TUS Haren M45 2 19:04
34 Ahrens, Anja 93 Eintracht Neulangen wWJB 3 19:09
35 Hafner, Felix 94 MJB 6 19:17
36 Lussing, Dennis 91 TuS Haren - A - Jugend MJA 4 19:19
37 Rudi, Albert 91 TuS Haren - A - Jugend MJA 5 19:19
38 Rolfes, Christoph 93 TuS Haren - A - Jugend MJB 7 19:20
39 Wiemker, Hans 70 SuS Rhede-Ems M35 2 1921
40 Luttermann, Dieter 67 TuS Haren Alte Herren M40 3  19:27
41 Schatz, Michael 66 M40 4 19:30
42 Kramer, Lena 93 VFL Lingen WJB 4 19:33
43 Cao, Thien - Nhan 92 TuS Haren MJB 8 19:33
44 Hagen, Hannes 68 TuS Haren M40 5 19:52
45 Krame, Norbert 70 Papenburg M35 3 1958
46 Schnackenberg, Heiner 62 Kreuzbund Hasellinne M45 3 20:08
47  Wittstruck, Willi 65 TuS Haren M40 6 20:12
48 BuUhn, Ralf 68 LT Fitw'n Turnschuh Vreden M40 7 20:19
49 Krull, André 79 Bremen M30 4 20:21
50 Sommer, Christina 85 WHK 2 20:21
51 Ldbbers, Andreas 69 Emsland Fighters M40 8 20:35
52 Veltrup, Heidrun 90 TuS Haren Leichtathletik WJIA 1 20:40
53 Wilde, Michael 69 M40 9 20:40
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12. Harener Citylauf am 24.07.2009
Ergebnisliste 4 km Jedermannlauf

Platz Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
54 Schmitz, Pia 93 SV Langen wWJB 5 20:47
55 Poker, Raimund 70 TUS Haren M35 4 2053
56 Niehaus, Rosita 62 LAV Meppen W45 1 21:00
57 Thinemann, Albert 38 TV Meppen M70 1 21.02
58 Morker, Birgit 74 W35 2 21.04
59 Koop, Andrea 81 WHK 3 21:10
60 Book, Maria 65 W40 1 2115
61 Hermann, Sabine 58 TV Germania Kaiserau W50 1 2119
62 Drees, Holger 67 TUS Haren M40 10 21:25
63 Hagen, Neele 93 Wolfhagen wJB 6 21:26
64 Insa, Koenies 93 Wolfhagen wJB 7 2126
65 Nintemann, Jirgen 76 SV Neurhede M30 5 21:32
66 Hamm, Kerstin 81 TuS Haren Handball WHK 4  21:40
67 Specken, Ralf 77 TuS Haren M30 6 21:43
68 Wiemker, Annette 66 SuS Rhede-Ems W40 2 21:46
69 Schatz, Judith 91 WJIA 2 21:46
70 Brimmer, Anne 82 Aurich WHK 5 21:47
71 Niemeyer, Werner 69 TuS Haren M40 11 21:56
72 Schepers, Heinz - Herm 68 TuS Haren M40 12 21:58
73 Meentken, Peter 56 TuS Haren M50 4  22:00
74 GoOb, Sabine 69 Eppstein W40 3 2236
75 Nietemann, Jorg 73 M35 5 2245
76 von Drehle, Christina 94 Eintracht Neulangen wJB 8 2250
77 Schlegel, Hannah 93 Eintracht Neulangen wJB 9 2250
78 Schatz, Mara 92 WJB 10 22:56
79 Heidkamp, Maria 78 W30 1 2257
80 Meintken, Norbert 72 M35 6 23:.02
81 Diekmann, Iris 79 Eintracht Neulangen W30 2 23.04
82 Schatz, Michaela 69 W40 4  23.06
83 Schroéder, Glnter 44 TV Meppen M65 1 24:10
84 Janssen, Anne 70 TuS Haren W35 3 24:27
85 Schepers, Magret 60 w45 2 24:48
86 Kollmer, Hermann 31 Eintracht Emmeln M75 1 24:50
87 Schroer, Ingrid 74  Altenberge W35 4  25:02
88 Emrich, Vinzent 97 MJB 9 2503
89 Gerdelmann, Christina 91 Tus Haren WJIA 3 2505
90 Schillingmann, Damaris 91 Wesuwe WJIA 4  25:06
91 Hecker, Karoline 66 W40 5 2526
92 Woltering, Gerard 30 M75 2 25:36
93 Larik, Michael 72 M35 7 26:23
94 Hoffmann, Nancy 88 Haren WHK 6 26:28
95 Morker, Natascha 81 Haren WHK 7 26:39
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12. Harener Citylauf am 24.07.2009
Ergebnisliste 7,6 km Nordic Walking

Platz Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
Bergmann, Marianne 44 W 1:09:40
Bludau, Claudia 70 SC 1885 Huckarde-Rahm e.v. Def 1:00:39
Deermann, Annegret 57 Funsport Haren W 1:01:38
Fehrmann, Marianne 62 w 1:09:22
Friedemann, Gisela 57 Werlte w 1:09:20
Gerdes, Hedwig 60 DJK Tinnen W 1:05:31
Hamm, Reinhard 48 Haren M 1:07:43
Janzen, Gerhard 39 M 1:05:23
Janzen, Zwaantje 60 W 1:01:25
Litmeyer, Maria 57 TuS Haren W 1:09:38
Lockhorn, Hedwig 43 Darme W 1.09:06
liken, monika 66 haren W 1:08:01
Marschall, Annelene 52 DJK Tinnen W 1:05:30
Nehenberg, Ernst 53 DJK Tinnen M 0:00:00
Neukirchen, Alexandra 70 SC 1885 Huckarde-Rahm e.v. D 1:.01:34
Robben, Marlen 62 Haren/wesuwe w 1:08:01
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12. Harener Citylauf am 24.07.2009
Ergebnisliste 10 km Hauptlauf

Platz Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit

1 Otting, Thomas 87 SV Concordia Emsbiren MHK 1 3335

2 Helelmann, Jirgen 65 LG Hunxe M40 1 33:58

3 Bruns, Thomas 78 SV Union Meppen M30 1 3502

4 Wegmann, Heinz-Josef 64 SV Dersum M45 1 35:20

5 Gerdelmann, Frank 75 TuS Haren M30 2 3523

6 Rolfes, Dieter 72 SV Germania Twist M35 1 3533

7 Zobel, Leo 87 TuS Haren - 1. Herren MHK 2 35:36

8 Bach, Sebastian 81 Concordia Emsburen MHK 3 3550

9 Wessels, Torsten 86 TuS Haren MHK 4  36:14
10 Robbers, Dietmar 61 SV Sparta Werlte M45 2 36:16
11 Kotter, Hannes 90 TuS Haren - 1. Herren MJA 1 3631
12 Boven, Michael 84 TuS Haren MHK 5 36:40
13 Bergfeld, Peter 66 LG Papenburg-Aschendorf M40 2 36:42
14 Gerdelmann, Dirk 79 TuS Haren M30 3 3721
15 Modrker, Klaus 68 Tus Haren M40 3 3733
16 Jurrens, Harry 57 Emder LG M50 1 37:33
17 Kaczynski, Patrick 90 vereinslos MJA 2 3744
18 Vorloeper, Klaus 67 SV Germania Twist M40 4  37:46
19 Schweer, Helmut 58 SV Eintracht Neuenkirchen M50 2 3822
20 Jeremies, Wolfgang 69 Meppen M40 5 38:30
21 Schutte, Hendrik 88 Sv Eintracht Neulangen MHK 6 38:34
22 Schulte, Hans -Theo 64 SV Surwold M45 3 3837
23 Tuitjer, Berthold 69 Emder LG M40 6 38:42
24 Kleene, Ansgar 66 SV GW Lehrte M40 7 38:43
25 Roscher, Eduard 56 TV Meppen M50 3 3853
26 Behnen, Werner 62 Sparta Werlte M45 4  39:00
27 Wilke, Ulrich 68 SC Spelle-Venhaus M40 8 39:.07
28 Fischer, Stefan 78 SV Union Meppen M30 4  39:08
29 John, Peter 54 LC Nordhorn M55 1 3914
30 Oltmanns, Thomas 74 Holterfehn M35 2 39:24
31 Finke, Georg 67 SportsFreund Lingen M40 9 39:46
32 Harmsen, Alfred 61 SG Haftenkamp M45 5 3953
33 Veltrup, Hannes 86 TuS Haren Leichtathletik MHK 7  39:59
34 Wel3, Andreas 63 VfL Lingen M45 6 40:01
35 Hasch, Matthias 76 Haren M30 5 40:04
36 Hunfeld, Norbert 57 LC Nordhorn M50 4  40:23
37 van der steege, Arjan 78 SV Langen M30 6 40:42
38 Nagler, Ulrich 91 VFL Lingen MJA 3  40:47
39 Roling, Carsten 81 KCM Lingen MHK 8 40:52
40 Pruss, Ulrich 52 FC WESUWE M55 2 41:.00
41 Wessels, Frank 70 Team Erdinger Alkoholfrei M35 3  41:13
42 Baust, Norbert 59 LAC Veltins Hochsauerland M50 5 41:16
43 Schnebeck, Christian 72 SuS Darme M35 4 41:21
44  Stroeve, Heinz 49 SCU Emlichheim M60 1 4122
45 Deuse, Markus 67 TV Germania Kaiserau M40 10 4123
46 Blau, Oliver 77 Bremen M30 7 4124
47 Tyman, Uwe 58 LC Nordhorn M50 6 41:25
48 Lammers, Willi 56 Lauffreunde Emsland M50 7 41:26
49 Schweizer, Peter 59 Medisport-Lauf Dortmund M50 8 4127
50 Rendering, Wubbe 53 M55 3 41:30
51 Windt, Hans 42 Runners Stadskanaal M65 1 41:33
52 Vedder, Elke 67 SV Germania Twist W40 1 41:36
53 Kamper, Stefan 65 TV-Meppen M40 11  41:40
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12. Harener Citylauf am 24.07.2009

Ergebnisliste 10 km Hauptlauf

Platz Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
54 Vorjans, Laurenz 65 Lauftreff Haren M40 12 41:42
55 Lammers, Dieter 73  Eintracht Emmeln M35 5 41:44
56 Dickmann, Clemens 67 SV Dersum M40 13  41:55
57 Gruber, Michael 69 vereinslos M40 14 42:09
58 Jingerhans, Rainer 72 TuS Haren M35 6 42:11
59 Lammers, Werner 66 Werlter Fitness Studio M40 15 42:13
60 Steffens, Daniel 71 Altharener Laufer M35 7 42:14
61 Veltrup, Holger 80 TusS Haren Leichtathletik MHK 9 42:18
62 Schute, Tim 93 Haselunner SV MJB 1 4222
63 Jurrens, Inga 82 Emder LG WHK 1 42:22
64 Hermsen, Helmut 65 LAV Meppen M40 16 42:23
65 van Luck, Séren 87 TV Germania Kaiserau MHK 10 42:27
66 Wessels, Wolfgang 73 SV Dersum M35 8 42:27
67 Golla, Johannes 66 vereinslos M40 17  42:32
68 Ostermann, Ulrich 71 Emsland Inline e.V. M35 9 42:34
69 Korte, Lukas 68 SV Surwold M40 18 42:36
70 Dirkes, Franz-Josef 59 SV Eintracht Neuenkirchen M50 9 4244
71 Jansen, Hans - Jurgen 75 M30 8 4250
72 Borrmann, Felix 82 TusS Blau-Weil3 Lohne MHK 11 42:58
73 Sommer, Matthias 78 SV Germania Twist M30 9 4312
74 Schleinhege, Lars 79 Papenburg M30 10 43:16
75 Borchardt, Klaus 57 SG Bramsche M50 10 43:26
76 Fels, Manfred 54 Lauffreunde Emsland M55 4  43:33
77 Kleene, Franz-Josef 60 SC GW Lehrte M45 7 43:34
78 Achter, Heinz 65 SC Spelle-Venhaus M40 19 43:37
79 Bohlin, Gerd 66 SC Spelle-Venhaus M40 20 43:39
80 Schliep, Dieter 72 Holterfehn M35 10 43:45
81 Suelmann, Gerd 70 TV Rutenbrock M35 11 43:52
82 Germing, Martin 64 Lauffreunde Emsland M45 8 43.53
83 Sloot, Susanne 69 LC Nordhorn W40 2 43:53
84 Greven, Koos 61 M45 9 43:55
85 Johannink, Maike 78 LC Nordhorn W30 1 4357
86 Lussing, Stefan 77 TuS Haren Handball M30 11  43:58
87 Sebers, Bernd 62 Eintracht Borger M45 10 43:58
88 Wolken, Ansgar 65 Triteam Warwin M40 21 44:02
89 Schrader, Stefan 75 Meppen M30 12 44:.03
90 Evers, Kerstin 77 BSG Sparkasse Emsland W30 2 44:.04
91 Zintel, Andreas 68 Concordia Emsburen M40 22 4427
92 Schepers, Hans-Hermann 72 vereinslos M35 12 44:32
93 Dickmann, Jurgen 69 TV Erika/Altenberge Abteilung M40 23 44:34
94 Lunswilken, Stephan 68 FC Bockholte M40 24  44:35
95 Kugler, Alexander 84 vereinslos MHK 12 44:42
96 Schlangen, Georg 74 Werlte M35 13 4445
97 Hagen, Heinz 67 Heilpadagogische Hilfe OsnabriiM40 25  44:49
98 Book, Christian 77 M30 13 4451
99 Schmees, Norbert 68 SV Eintracht Neulangen M40 26  44:55

100 Wemken, Ralf 70 SV Herbrum M35 14  44:56
101 Varnhorn, Michael 83 Hasellinner SV MHK 13  44:58
102 Kramer, Markus 76 Rutenbrock M30 14 4459
103 Schlangen, Ansgar 70 Werlte M35 15  45:05
104 Schmees, Helmut 67 Lathen M40 27 45:06
105 Schniederalbers, Bernd 91 SV Dalum MJA 4 45:12
106 Kats, Egbert 67 M40 28 45:12
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12. Harener Citylauf am 24.07.2009

Ergebnisliste 10 km Hauptlauf

Platz Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
107 Ldbbers, Claudia 66 LAV Meppen W40 3 45115
108 Grote, Philipp 84 SV Stavern MHK 14  45:23
109 Olliges, Heinz 68 Injoy Papenburg M40 29 4524
110 Jansen, Bernd 60 TUS Haren M45 11  45:24
111 Veenker, Hermann 55 TuS Haren M50 11 45:25
112 Prins, Koos 55 Runners Stadskanaal M50 12 45:29
113 Over, Dr. Gerhard 53 TV Meppen M55 5 4534
114 Kampen, Martin 65 SV Langen M40 30 45:39
115 Salomons, Roelof 54 Runners Stadskanaal M55 6 45:40
116 Jungerhans, Hans 65 TuS Haren M40 31 45:40
117 Schepers, Jurgen 63 Koaln M45 12 4541
118 Krallmann, Jorg 64 Lauffreunde Emsland M45 13  45:45
119 Aschenbrenner, Erich 42 TV Meppen M65 2 45:48
120 Vennegeerts, Gerd-Rainer 70 SCU Emlichheim M35 16 45:50
121 Winkler, Hermann 56 SV Langen M50 13 4551
122 Wessels, Elke 75 www.laufendgeniessen.de W30 3 4552
123 Lockhorn, Tanja 78 VIL Lingen W30 4  45:53
124 Rakers, Timm 80 Offene Socken MHK 15 45:59
125 Haarkotter, Hans-Werner 50 SC Spelle-Venhaus M55 7 4559
126 Albers, Dietmar 77 Lokomotive Lindloh M30 15 46:01
127 Schneider, Jorg 57 Raspo-Lathen M50 14  46:03
128 Moller, Friedhelm 67 SV Erika - Altenberge M40 32 46:14
129 Bohnen, Cornelia 64 SC Spelle-Venhaus W45 1 46:26
130 Schuchenbroch, Heinz 67 Sigiltra Sogel M40 33  46:28
131 Gerdes, Florian 86 DJK Tinnen MHK 16  46:33
132 Kingal, Rolf 47 SC Spelle-Venhaus M60 2 46:46
133 Hecker, Falk 68 M40 34 46:48
134 Koormann, Ralf 75 M30 16  46:53
135 Koop, Glunther 74 TuS Haren - 1. Herren M35 17  46:54
136 Bartling, Christoph 67 Haren M40 35 47:09
137 Hanses, Heiner 67 Haren/Emmeln M40 36 4711
138 Altehilsing, Laurenz 51 SC Spelle-Venhaus M55 8 4713
139 Masker, Andreas 68 Altenberge M40 37 47:16
140 Wilgmann, Holger 72 S04 M35 18 47:17
141 Laube, Heike 63 LC Nordhorn W45 2 4720
142  Schmitz, Marcel 90 TuS Haren MJA 5 4723
143 Vogt, Dirk - Steffen 79 Kolsche Weicheier M30 17  47:30
144 Niemann, Martina 56 Kilometerfresser Lingen W50 1 47:32
145 Redeker, Barbara 78 Lehrte W30 5 47:36
146 Michel, Igor 87 TuS Haren - 1. Herren MHK 17 47:41
147 Wessels, Dirk 90 TuS Haren - 1. Herren MJA 6 4742
148 Pettan, Andrea 75 W30 6 4745
149 Wilke, Sonja 68 SC Spelle-Venhaus W40 4  A7:46
150 Schepers, Bernd 64 Haren M45 14 4747
151 Becker, Bernd 64 Oldenburg M45 15 4751
152 Cordes, Helmut 61 SV Haren M45 16  47:58
153 Haarmann, Henk 56 Runners Stadskanaal M50 15 47:58
154 Wevers, Herman 60 vereinslos M45 17  48:.03
155 Vehring, Ludger B. 61 KC Diesel M45 18 48:05
156 Veltrup, Hermann 51 TuS Haren M55 9 48:13
157 Klene, Andreas 76 D'Aurich M30 18 48:14
158 Husers, Kristina 92 TuS Haren wWJB 1 48:28
159 Book, Rainer 69 Eintracht Emmeln M40 38  48:32
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12. Harener Citylauf am 24.07.2009

Ergebnisliste 10 km Hauptlauf

Platz Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
160 Friesen, Sascha 81 MHK 18 48:33
161 Ostermann, Uwe 73 Loningen M35 19 48:35
162 Rebensburg, Manfred 47 Tu was Wildeshausen M60 3 48:56
163 Wulf, Raphael 91 Aschendorf (Ems) MJA 7 49:06
164 Kindermann, Frank 69 M40 39  49:07
165 Ludtke, Reinhard 93 Cycleteam Lingen MJB 2 49:07
166 Kossen, Gerd 62 Altharener Laufer M45 19 49:12
167 Heymann, Wilfried 72 TuS Haren M35 20 49:17
168 Greve, Marco 77 vereinslos M30 19 49:40
169 Hoffrogge, Marita 68 SC Spelle-Venhaus W40 5 4941
170 Mensen, Matthias 87 TuS Haren - 1. Herren MHK 19 49:46
171 Engeler, Thomas 72 Meppen M35 21  49:47
172 Gevers, Torsten 82 TuS Haren - 1. Herren MHK 20 49:48
173 Kohns, Ingo 87 TuS Haren - 1. Herren MHK 21 4951
174 Germing, Thomas 68 Emmeln M40 40  49:53
175 Wessels, Heinz 65 M40 41  50:08
176 Pieper-Cordes, Margret 70 vereinslos W35 1 50:09
177 Robben, Andre 80 TuS Haren - 1. Herren MHK 22 50:10
178 Hermes, Tim 58 Feuerwehr Haren M50 16  50:15
179 Ten Brink, Reinhard 56 SV Union Lohne M50 17  50:23
180 Witte, Marcel 73 M35 22 50:24
181 Hoffmann, Josef 54 TuS Haren M55 10 50:32
182 Menke, Franz - Josef 65 M40 42  50:34
183 Kellner, Thomas 59 vereinslos M50 18 50:40
184 Jansen, Christian 88 TuS Haren - 1. Herren MHK 23  50:52
185 Horstmann, Andreas 84 TuS Haren - 1. Herren MHK 24 50:54
186 Krenn, Regina 69 Koln w40 6 50:55
187 Laarmann, Martha 55 SC Spelle-Venhaus W50 2 51.01
188 Heuving, Christian 88 MHK 25 51.06
189 Haupt, Andre 91 MJA 8 51:06
190 Schepers, Anton 60 TuS Haren M45 20 51:14
191 Midller, Belinda 70 hsv haselinne M35 23 51:19
192 Boven, Marlies 59 TuS Haren W50 3 51:29
193 Dieckmannken, Maria 48 SC Spelle-Venhaus W60 1 5151
194 Bogena, Glnter 69 Injoy Papenburg M40 43  52:00
195 Kock, Michael 87 Meppen MHK 26 52:01
196 Hollweg, Thomas 84 vereinslos MHK 27 52:10
197 Rohe, Christopher 87 1 SC Granatentiddy MHK 28 52:19
198 Van der Veen, Frieda 63 laufmitmir W45 3 52:20
199 Albers, Jens 82 TuS Haren - 1. Herren MHK 29 52:24
200 Lind, Christian 82 TuS Haren - 1. Herren MHK 30 52:38
201 Tapia, Carla 80 D'Aurich WHK 2 52:48
202 Jaschinski, Bruno 44  SF Ennepetal M65 3 5250
203 Woéosten, Frank 77 Tus Haren M30 20 52:55
204 Krussel, Heinz Bernd 56 TuS Haren M50 19 52:59
205 Geertsma, Egbert 61 M45 21  53:05
206 Altmann, Hennes 87 TuS Haren - 1. Herren MHK 31 53:26
207 Maiter, Thomas 83 Meppen MHK 32 53:27
208 Papen, Melanie 93 TuS Haren wJB 2 53:29
209 hagen, stefan 75 haren M30 21 53:30
210 Luken, Guido 75 Kilometerfresser Lingen M30 22 53:32
211 Haarmann, Hans-Gerd 76 SV Renkenberge M30 23 53:42
212 Book, Kerstin 92 TuS Haren WJB 3 5344
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12. Harener Citylauf am 24.07.2009

Ergebnisliste 10 km Hauptlauf

Platz Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
213 Kleene, Bernd 59 SV Grun-Weis Lehrte M50 20 53:47
214 Neumann, Kerstin 74 KoIn W35 2 5347
215 Schawe, Christine 88 Haren WHK 3 5349
216 Eden, Thorsten 78 Injoy Papenburg M30 24  53:49
217 Mogge, Jutta 64 TV Meppen W45 4 5351
218 Herbes, Martin 64 Sogel M45 22 5353
219 Janssen, Michael 70 TUS Haren M35 24  53:58
220 Janzen, Hermine 68 Haren Altenberge W40 7 54:00
221 Janzen, Markus 86 DJK Tinnen MHK 33 54:02
222 Gerdes, Clemens 59 DJK Tinnen M50 21  54:12
223 Koopmann, Gerd 50 SV Emmeln M55 11  54:15
224 Koesters, Anja 74  Injoy Papenburg W35 3 54:16
225 Cao, San 87 TuS Haren - 1. Herren MHK 34  54:43
226 Peters, Wilma 55 SV-Haselinne W50 4  54:44
227 Gerdes, Christel 88 DJK Tinnen WHK 4  54:47
228 Over-Deymann, Sandra 72 Lauffreunde Emsland W35 4  54:53
229 Schipper, Hitjo 59 Runners Stadskanaal M50 22 55:04
230 LOpker, Stefan 78 vereinslos M30 25 5514
231 Cordes, Lukas 92 SV Haren MJB 3 5516
232 Gebben, Alfons 66 Twist - Schoninghsdorf M40 44  55:19
233 Olding, Sabine 65 Sigiltra Sogel W40 8 5522
234 Roscher, Marlies 56 Sogel W50 5 5523
235 Schuitema, Gerrit 47 Lauffreunde Emsland M60 4 55:40
236 Specken, Kerstin 78 TuS Haren W30 7 55:40
237 Stilber, Klaus 77 TuS Haren M30 26  55:43
238 Arling, Josef 67 vereinslos M40 45 55:54
239 Janen, Hermann 54 Raspo Lathen M55 12 55:58
240 Pohlmann, Stephan 62 Concordia Schleper M45 23 56:04
241 Knelangen, Stefan 67 BBS Lingen M40 46  56:06
242 Kock, Andreas 55 Meppen M50 23  56:09
243 Pelzer, Peter 53 Lauffreunde Emsland M55 13 56:18
244 Freytag, Thibault 79 Kolsche Weicheier M30 27 56:32
245 Balk, Thomas 71 Lexington, KY/USA M35 25 56:33
246 lllenseer, Alwin 57 SV Renkenberge M50 24  56:49
247 Ddarr, Glnther 33 Freier Laufer M75 1 56:52
248 lubbers, karl-heinz 68 haren/altenberge M40 47  56:53
249 Bogena, Antje 65 Injoy Papenburg W40 9 5655
250 Spork, Christel 56 W50 6 57:28
251 Telieps, Kerstin 62 W45 5 57:30
252  Winkler, Lenie 58 SV Langen W50 7 58:09
253 Niemann, Daniel 79 M30 28  58:37
254  Kiepe, Hermann 60 M45 24 58:41
255 Brand, Andre 87 MHK 35 5851
256 Deters, Theresa 90 Sigiltra Sogel WJIA 1 58:55
257 Kock, Roswitha 56 Meppen W50 8 5858
258 Hagen, Andrea 66 Heilpadagogische Hilfe Osnabriw40 10 59:14
259 Lugering-Birck, Tanja 71 49767 Twist W35 5 59:17
260 Kinast, Stefanie 80 WHK 5 1:00:02
261 Schmitz, Bianca 69 W40 11 1:00:44
262 Keiser, Annelene 65 W40 12 1:00:44
263 Koop, Stefan 83 Haren MHK 36 1:01:34
264 Hofkamp, Frank 78 SV Hemsen M30 29  1:01:46
265 Oortmann, llona 81 WHK 6 1:01:55
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12. Harener Citylauf am 24.07.2009
Ergebnisliste 10 km Hauptlauf

Platz Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
266 Terhorst, Rainer 64 M45 25 1:02:25
267 Dittmers, Miriam 83 WHK 7 1:02:38
268 Nolte, Christoph 73 M35 26  1:02:38
269 Balk, llka 69 Lexington, KY/USA W40 13 1.02:39
270 Haarkotter, Monika 56 SC Spelle-Venhaus W50 9 1.02:52
271 Fischer, Meike 84 Injoy Papenburg WHK 8 1.03:34
272 Cyganek, Marc 78 Injoy Papenburg M30 30 1:03:35
273 Stevens, Maria 83 Spahnharrenstatte WHK 9 1.07:11
274 Stoll, Thomas 70 Esterwegen M35 27 1.07:13
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